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 Konsep kerohanian dan kedermawanan merupakan antara aspek pelengkap 
yang termaktub di dalam Pelan Pembangunan Pendidikan Malaysia (PPPM 
2013-2025). Menghayati nilai-nilai dan amalan-amalan yang mulia ini 
dapat membentuk generasi yang pemurah dan cakna terhadap insan lain 
berada di dalam kesusahan.  Kajian ini bertujuan melihat penghayatan 
amalan bersedekah dalam kalangan siswa guru IPG. Soal selidik diedarkan 
kepada 683 siswa guru di empat buah kampus IPG Zon Timur melalui 
google form dan dianalisis menggunakan perisian Smart PLS 3.0. Kajian 
berdasarkan objektif yang ingin dicapai mendapati pemboleh ubah- 
pemboleh ubah yang mewakili Teori Tingkah Laku Terancang dan 
pemboleh ubah baharu iaitu Sosialisasi Agama Ibu Bapa (SAI) mendapati 
hubungan yang signifikan kesemua pemboleh ubah bebas dengan 
pemboleh ubah bersandar iaitu Niat bersedekah (NIAT). Sosialisasi Agama 
Ibu Bapa merupakan pemboleh ubah yang paling signifikan iaitu β= 
0.284,p < 0.001. Justeru membuktikan bahawa penerapan nilai-nilai agama 
semenjak dari kecil sangat signifikan bagi mencorakkan amalan 
bersedekah dalam siswa IPG. Keseluruhan pemboleh ubah bebas juga 
menjelaskan 70% varian di dalam niat bersedekah dalam kalangan siswa 
IPG. 
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PENDAHULUAN 

 

Falsafah Pendidikan  Kebangsaan menginspirasikan warganegara yang dilengkapi kesyumulan aspek 
ruhiyyah dan material melalui potensi yang dibentuk dan diperkembangkan  (KPM, 2012). Jelasnya, 

individu pelajar dapat dibentuk potensinya melalui  penghayatan dan kepatuhan kepada tuntutan agama 

dan moral. Anjakan ketiga di dalam Pelan Pembangunann Pendidikan Malaysia (PPPM)  menjuruskan 

matlamat utama bagi memantapkan nilai melalui pendidikan Islam dan pendidikan moral serta 
melestarikan kesukarelawan (KPM, 2017). Justeru, nilai-nilai yang telah diterapkan di dalam sistem 

pendidikan ini dibentuk dan dijana dalam kehidupan harian, yang diterjemahkan melalui tingkah laku sivik, 

seperti kecenderungan di dalam aktiviti sukarela,  menghindari jenayah rasuah, beramanah dan dan 
berintegriti (Ab. Halim Tamuri & Nur Hanani Hussin, 2017). Secara jelas kemenjadian modal insan 

menjadi agenda utama di dalam Islam seperti firman Allah SWT: 

ييِنََّهُۡعَۡۡمَنۡ  مِنٞۡفَلنَحُ  ۡوَهُوَۡمُؤ  ۡأنُثىََٰ نۡذكََرٍۡأوَ  لِحٗاۡم ِ سَنِۡۡۥمِلَۡصََٰ رَهمُۡبأِحَ  ۡأجَ  زِينََّهُم  ۡوَلنََج 
ٗۖ
ةٗۡطَي بِةَٗ مَاۡۡ    حَيَوَٰ

مَلوُنَۡ ٩٧ۡۡكَانوُاْۡيعَ 

 Sesiapa yang beramal soleh, dari lelaki atau perempuan, sedang dia beriman, maka sesungguhnya Kami 

akan menghidupkan dia dengan kehidupan yang baik dan sesungguhnya kami akan membalas mereka, 

dengan memberikan pahala yang lebih dari apa yang mereka telah kerjakan. 

                                          (An-Nahl: 97) 
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Namun, amal ibadah dan aktiviti kebajikan tidak menarik minat golongan remaja dan belia Islam 

terutama di sekolah menengah mahupun di peringkat pengajian tinggi. Mereka lebih cenderung 
menghabiskan masa mereka dengan perkara-perkara yang kurang berfaedah. Mengikut Laporan Penemuan 

Utama Kajian Penduduk dan Keluarga Malaysia Kelima (KPKM-5) 2014 (LPPKN, 2016) yang dijalankan 

oleh Kementerian Pembangunann Wanita, Keluarga dan Masyarakat mendapati bahawa masalah disiplin 

remaja merupakan isu utama yang dihadapi oleh sesebuah keluarga berbanding 10 masalah lain. Aktiviti 
kerohanian & kebajikan cuma mewakili 10.5 % daripada 8 pecahan aktiviti yang dilakukan bersama 

keluarga. Remaja yang kukuh pendirian agama akan kurang terlibat dengan aktiviti yang tidak sihat serta 

cenderung  meminggirkan amalan ibadah (Johnson, Tomkins,Web (2002).  
 Secara spesifik pula dapat diperhatikan data yang merujuk kepada penghayatan amal bersifat 

kebajikan dan  kesukarelawanan seperti menderma juga mencatat laporan kurang memuaskan. Dapatan 

kajian terhadap belia berbilang kaum menunjukkan min yang sangat rendah iaitu 1.86 bagi item menjadi 
sukarelawan masjid/ aktiviti kebajikan (Dzuhailmi Dahalan, Krauss, Azimi Hamzah & Abd Hadi 

Sulaiman, 2014),  sikap menderma dalam kalangan remaja jelas tidak memuaskan, dengan dapatan kajian 

Fariza Md Sham & Salahuddin Yusuf, (2015) terhadap 30 orang remaja, hanya lapan orang sangat kerap 

menderma apabila diadakan pugutan derma. Begitu juga, kajian tingkah laku bersedekah kepada peminta 
sedekah rakyat Malaysia yang dijalankan oleh Salwa Amirah (2017) mendapati remaja tidak cenderung 

untuk bersedekah kerana sikap lebih mementingkan diri sendiri. Hairunnizam, Mohd Ali, & Sanep (2005) 

yang menggunakan umur sebagai salah satu pemboleh ubah di dalam kajian zakat harta (sedekah wajib) 
mendapati kutipan zakat yang diperolehi daripada golongan muda kurang memuaskan mencerminkan 

bahawa kesedaran mereka terhadap kewajipan ini adalah rendah walaupun mereka telah layak berzakat.      

Tinjauan global yang dibuat oleh Charity Aids Foundation, (2018) juga mendapati golongan muda 
(berumur 15-29 tahun) adalah kelompok yang paling rendah memberikan sumbangan kewangan pada 25.2 

peratus berbanding golongan yang lebih dewasa yang berumur 50 tahun ke atas (30.6 peratus)  dan dewasa 

berumur 30 ke 49 tahun (30.5 peratus). Beberapa pengkaji Barat juga mendapati golongan muda sentiasa 

memberi alasan  untuk tidak bersedekah (Sargeant, Ford, & West, 2006) lebih-lebih lagi mereka sentiasa 
berasa sangsi terhadap institusi dan pengutip dana awam  (Kottasz, 2004; Sargeant et al., 2006). Knowles, 

Hyde & White (2012) di dalam kajian terhadap 210 responden remaja Australia mendapati hanya 9.5 

peratus yang bersedekah lebih daripada 10 kali setahun manakala 49.1 peratus hanya bersedekah sekurang-
kurangnya dua kali atau langsung tidak bersedekah. 

Australian Communities Report mendapati 72 peratus penderma di negara itu ialah golongan 

dewasa manakala selebihnya adalah golongan remaja dan belia. Smith & Mc Sweeney (2007) mendapati 

65 peratus populasi Australia yang berumur di bawah 30 tahun tidak rasa bertanggungjawab untuk 
menyokong sebarang program kebajikan seperti memberi sumbangan kewangan. Secara umumnya, banyak 

kajian yang menjadikan demografi umur sebagai pemboleh ubah bersetuju bahawa seseorang individu 

tidak cenderung melakukan amal kebajikan melalui bersedekah semasa usia masih muda  (Simmons & 
Emanuele, 2007; Lee & Chang, 2008; Bennett, 2012).    

 Justeru, berdasarkan kepada perbincangan sebelum ini, dapat dibentuk tujuan, beberapa objektif 

dan persoalan kajian yang telah dapat dibentuk. Antara matlamat kajian adalah untuk melihat penghayatan 
amalan bersedekah berasaskan Teori tingkah laku terancang. Secara khususnya kajian ini meliputi 

persoalan- persoalan kajian yang berikut: 

 

1. Adakah terdapat hubungan yang signifikan diantara pemboleh ubah sikap, norma subjektif, 

kawalan tingkah laku dan sosialisasi agama ibu bapa  terhadap niat bersedekah? 

2. Apakah pemboleh ubah paling kuat yang mempengaruhi niat bersedekah? 

3. Apakah kekuatan hubungan pemboleh ubah-pemboleh ubah di dalam kajian ini terhadap niat 
bersedekah 
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TINJAUAN LITERATUR 

 
Memberi sedekah merangkumi sumbangan berbentuk kewangan & material (mal), sumbangan tenaga dan 

usaha fizikal serta sumbangan ilmu dan idea. Bagi tujuan kajian ini sedekah spesifik merujuk kepada 
memberi sumbangan berbentuk kewangan & material. Terdapat beberapa istilah di dalam Islam yang 

digunakan bagi merujuk amalan memberi sumbangan kewangan ataupun material termasuklah infaq, 

sedekah dan zakat.  Infaq misalnya  dalam bahasa arab bermaksud ‘belanja’ manakala secara konseptualnya 
ia bermaksud memberi untuk kebaikan masyarakat termasuk kepada si pemberi infaq dan keluarganya 

(Kahf, 2012). Zakat pula merupakan kewajipan yang terkandung di dalam rukun Islam; menurut bahasa 

ialah bertambah atau subur, manakala dari segi syarak ialah kadar tertentu yang diambil daripada 
sebahagian harta tertentu yang wajib diberikan kepada golngan tertentu dengan syarat-syarat tertentu 

(Mohammed Zulkifli Al- Bakri, 2017). Sadaqah juga disebut sebagai mahar/ mas kahwin yang diberikan 

oelh suami kepada isterinya. Jelasnya, sedekah diinterpretasi sebagai penjana ekonomi dan kewangan Islam 

yang bercirikan  keanjalan dan berbentuk sukarela. Ia boleh dianggap sebagai satu instrumen penyokong 
dan pelengkap (supportive and complementary instrument) bagi instrumen-instrumen yang wajib di dalam 

Islam seperti zakat, nafkah, kaffarah dan lain-lain (Norhanizah, 2014). 

 Fokus kajian ini ialah ibadah sedekah yang merujuk kepada keikhlasan memberi sumbangan 

kewangan dan material. Allah SWT menunjukkan perkaiatan amalan kebajikan dengan kebenaran dan 

serta sifat ketamakan  dengan penipuan. Allah SWT berfirman:   

ۡ اۡمَن  ۡوَٱتَّقىََٰۡفأَمََّ طَىَٰ نىََٰۡۡوَصَدَّق٥َۡۡۡأعَ  حُس 
رُهُۥ٦ۡۡبٱِل  رَىَٰۡۡفسََنيُسَ ِ يسُ  اۡ ٧ۡلِل  نىََٰۡۡبَخِلَۡۡمَنۡ ۡوَأمََّ تغَ  ۡ  ٨ۡوَٱس 

نىََٰۡۡوَكَذَّبَۡ حُس 
رُهُۥ ٩ۡبٱِل  رَىَٰۡۡفسََنيَُس ِ عسُ   ١٠ۡلِل 

Adapun orang yang memberikan apa yang ada padanya ke jalan kebaikan dan bertaqwa (mengerjakan 

suruhan Allah SWT dan meninggalkan segala laranganNya). Serta ia mengakui dengan yakin akan 
perkara yang baik. Maka sesungguhnya Kami akan memberikannya kemudahan untuk mendapat 

kesenangan (Syurga). Sebaliknya: orang yang bakhil (daripada berbuat kebajikan) dan merasa cukup 

dengan kekayaan dan kemewahannya. Serta ia mendustakan perkara yang baik. Maka sesungguhnya 
Kami akan memberikannya kemudahan untuk mendapat kesusahan dan kesengsaraan.  

                        (Surah Al-Layl: 5-10) 

 

 Amalan memberi sedekah (Sadaqah) adalah pengesahan keikhlasan iman seseorang, dan bukti 

kepercayaan yang mendalam terhadap berlakunya Hari Kiamat.  Rasululullah (S.A.W.) bersabda: 

ِۡصلىۡاللهۡعلي ِۡقاَلَۡقاَلَۡرَسُولُۡاللََّّ دقَةَُۡبرُْهَانٌۡۡ… هۡوسلمۡعَنْۡأبَيِۡمَالِكٍۡالأشَْعَرِي   .وَالصَّ
 "Sedekah adalah bukti yang jelas” (menunjukkan keimanan) 

                                          (Hadis Riwayat Muslim di dalam Riyadussolihin: 25, Al-Nawawi, 2017) 

 Sedekah lebih utama lagi dilihat sebagai salah satu tuntutan yang utama di dalam syariat Islam. 

Ianya sangat ditekankan dan digalakkan  seperti termaktub di dalam  Al- Quran dan Hadis sebagai satu cara 

paling mulia untuk membelanjakan harta bagi mendapat keredhaan Allah SWT dan membantu mereka yang 

memerlukan yang menjadi amalan setiap orang Islam. Jelasnya, amalan bersedekah bukan sekadar 

penyucian rohani malahan turut bertindak sebagai penyumbang pembangunan sosio-ekonomi dan 

transformasi sosial yang bertitik tolak daripada kesejahteraan individu dan masyarakat di dunia dan akhirat. 

Sorotan literatur oleh Bekkers & Wiepking (2011) menyusun pelbagai mekanisma utama yang 

mendorong tingkah laku memberi sedekah dan penglibatan di dalam aktiviti kebajikan antaranya prihatin 

terhadap kesusahan kelompok yang memerlukan , mencapai kepuasan diri, digambarkan dengan imej 

kendiri yang pemurah dan lain-lain. Bensaid & Grine (2013) di dalam sorotan kajian berkaitan dimensi 

etika dan spiritual di dalam Islam mendapati bahawa etika Muslim di dalam amalan sedekah terbentuk 

melalui sistem kepercayaan, akhlak dan syariat yang kuat.  
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 Faktor penentu melakukan amalan sedekah dalam kalangan penganut Buddhisme dan Taoisme di 

laporkan di dalam Kajian Chang & Chang (2006) mendapati hubungan positif di antara  amalan sedekah 

dengan faktor keagamaan  melalui aspek kehadiran ke tempat ibadah. Halfpenny (2013) telah membuat 

ulasan pelbagai teori sosio-ekonomi berkaitan amalan bersedekah. Iannaccone (1998) sebagai pengkaji 

yang sentiasa mengaitkan agama dengan ekonomi mendapati sumber kewangan sesebuah institusi agama 

seperti gereja bergantung kepada penyumbang dalam kalangan jemaah yang hadir pada sesuatu upacara. 

 Dimensi sumbangan kewangan melalui zakat walaupun bersifat sedekah wajib turut disoroti. 

Faktor yang mendorong orang Islam dewasa mengeluarkan zakat yang di kaji oleh Hairunnizam Wahid et 

al., (2005) mendapati faktor pengurusan institusi zakat cekap menjadi pendorong terpenting bagi pembayar 

zakat. Nur Barizah Abu Bakar dan Hafiz Majdi Abdul Rashid (2010) pula mencadangkan penekanan 

terhadap pendidikan dan pemahaman konsep zakat dalam Islam mampu menyumbang kepesatan ekonomi 

dan kebajikan ummah. Murtala Oladimeji Abioye Mustafa, Muslim Har Sani Mohamad dan Muhammad 

Akhyar Adnan (2013) melaporkan di dalam kajian mereka bahawa pengaruh pengurusan tertinggi, 

transparensi, institusi zakat milik kerajaan, kecekapan agihan zakat sebagai penentu kepada kepercayaan 

pembayar zakat. Penentuan bagi seseorang Islam untuk membayar zakat juga, tidak hanya terkait dengan 

dorongan kewajipan, lebih dari itu ia dilakukan bagi mencapai kepuasan dalam diri dan atas faktor 

kecekapan organisasi yang menguruskannya (Muhammad Muda et al., 2006)  

 

 

METODOLOGI 

 

Reka bentuk kajian & Pensampelan 

Bagi kajian ini, pengkaji telah menggunakan kaedah kuantitatif melalui kaedah tinjauan. Set soal selidik 

diedarkan kepada populasi terlibat menggunakan medium google forms di empat buah IPG di Zon Timur. 
Kaedah pensampelan rawak mudah dijalankan bagi memilih sampel berdasarkan kesesuaian dan 

kemudahan pengkaji mendapatkan maklum balas disamping sampel yang homogenous terdapat di mana-

mana IPG. Lebih-lebih lagi sampel mapu mewakili komuniti IPG. Sejumlah 683 orang responden 
menjawab soal selidik yang disebarkan.    

 

Instrumentasi 

Soal selidik yang digunakan diadaptasi daripada instrumen daripada kajian-kajian lepas. Konstruk-

konstruk daripada Teori Tingkah Laku Terancang yang diwakili oleh Niat Bersedekah, Sikap, Norma 
Subjektif dan Tanggapan Kawalan Tingkah Laku akan menggunakan instrumen Salwa Amirah Awang 

(2017) yang mengadaptasi (Ajzen & Fishbein, 1975). Sosialisasi Agama Ibu bapa pula diukur dengan 

mengadaptasi instrumen 10-item Socialization-Based Religiosity Scale (SBRS) Granqvist & Hagekull 

(1999).     
 

Analisis data 

Data yang telah diperoleh daripada borang soal selidik kajian akan diproses di peringkat asas dengan 

menggunakan perisian IBM SPSS. Analisis statistik deskriptif telah digunakan bagi memperoleh nilai min, 

mod dan sisihan piawai. Analisis inferensi pula menggunakan perisian Smart PLS 3.0 bagi melakukan 
ujian kesignifikanan dan ujian tahap pekali penentuan (R2).  
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HASIL DAPATAN DAN PERBINCANGAN 

 

             Jadual 1. Keputusan ujian kesignifikanan 

HUBUNGAN Nilai β Nilai t Nilai p Keputusan 

SAI  > NIAT  0.284 9.161 0.000*** Diterima 

SIK  > NIAT  0.230 5.293 0.000*** Diterima 

NOS >NIAT  0.145 4.027 0.000*** Diterima 

KTL > NIAT  0.163 3.611 0.000*** Diterima 

Nilai P: *signifikan pada < 0.05; **signifikan pada pada p < 0.01; ***signifikan pada p < 0.001 

Nota: KTL= Tanggapan Kawalan Tingkah Laku, NIAT= Niat Bertingkah laku, 
NOS= Norma Subjektif, SIK= Sikap, SIA= Sosialisasi Agama Ibu Bapa 

 

Paparan jadual 1.0 bagi ujian kesignifikanan hubungan antara pemboleh ubah-pemboleh ubah bebas dengan 

niat bersedekah. Analisis yang melihat hubungan diantara Sosialisasi Agama Ibu Bapa dengan niat 
bersedekah.mendapati ia merupakan faktor utama terhadap niat bersedekah yang merekodkan hubungan 

yang signifikan dengan nilai (β= 0.284, t= 9.161, p < 0.001). Begitu juga, hubungan di antara Sikap dengan 

niat bersedekah mendapati hubungan yang signifikan pada nilai (β=0.230, t=5.293, p < 0.001) lalu hipotesis 
diterima. Seterusnya, hubungan antara norma subjektif dengan niat bersedekah didapati signifikan pada 

nilai ( β=0.145, t=4.027, p < 0.001). Analisis hubungan di antara pemboleh ubah Tanggapan Kawalan 

Tingkah Laku dengan niat bersedekah juga mendapati terdapat hubungan yang signifikan diantara tahu 

kawal kelakuan dengan niat bersedekah pada  (β=-0.163, t=3.611, p< 0.001).    Analisis juga mendapati  
bahawa faktor sosialisasi agama ibu bapa memainkan peranan yang paling kuat terhadap niat bersedekah 

dalam kalangan siswa guru IPG. Dapatan menunjukkan peranan didikan agama dan rutin harian anak-anak 

yang membesar dengan persekitaran yang baik melahirkan kesedaran terhadap amalan bersedekah. Faktor-
faktor sosialisasi dan didikan menjadi signifikan kerana ia dapat membentuk sikap altruisme ke dalam diri 

individu (Salwa Amirah Awang et al., 2017b; Hamid Rizal & Hanudin Amin, 2017; Teah, Lwin, & Cheah, 

2014; Woodyard & Grable, 2014, 2013; Opoku, 2013).   
Nilai kekuatan hubungan antara konstruk pula digambarkan melalui nilai Beta (β) manakala nilai 

sumbangan kesemua pemboleh ubah dilihat melalui nilai R square (R2) Kajian ini secara spesifiknya 

menetapkan 1000 jumlah re-sampling (bootstrapping). Model kajian ini mempunyai nilai predictive power 

yang tinggi iaitu R2 = 0.703 untuk pemboleh ubah niat bersedekah. Ini bermaksud nilai R2 menyarankan 

70.3 peratus varians dapat dijelaskan oleh konstruk-konstruk bebas terhadap konstruk bersandar kajian. 

Dapatan menunjukkan konstruk-konstruk yang terdapat di dalam Teori Tingkah Laku Terancang dan 

konstruk baharu Sosialisasi Agama Ibu Bapa merupakan gabungan yang kuat bagi meramalkan faktor-

faktor yang menyumbang terhadap niat dan amalan bersedekah.  Interpretasi Kekuatan Peramalan di 

tunjukkan pada Jadual 1.1 

Jadual 2. Interpretasi Kekuatan Peramalan (Predictive Power) (Chin, 1988) 

Nilai R2 Peringkat 

> 0.67  Tinggi 

> 0.33 Sederhana 

> 0.19 Lemah 
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KESIMPULAN 

 

Teori Tingkah Laku Terancang telah terbukti menjelaskan varian yang tinggi di dalam kajian-kajian lepas. 
Lebih-lebih lagi, kekuatan pemboleh ubah baharu berada pada nila beta yang tinggi. Dua pemboleh ubah 

daripada Teori Tingkah Laku Terancang iaitu Sikap dan Kawalan Tingkah Laku mempunyai hubungan 

yang signifikan dengan niat bersedekah, ia selari dengan kebanyakan kajian niat dan tingkah laku sedekah 
kewangan dan kajian-kajian bersedekah yang lepas. Pemboleh ubah norma subjektif dan sosialisasi agama 

ibu bapa yang merujuk kepada peranan agen luar terhadap pembentukan tingkah juga menunjukkan 

hubungan yang signifikan terhadap niat bersedekah mungkin adalah kerana siswa guru bertingkah laku 

bukan sekadar kesedaran dan sikap mereka sendiri malah turut disebabkan pengaruh dan didikan ibu bapa, 
pengaruh rakan ataupun masyarakat sekeliling. Meskipun begitu kekangan yang dapat dilihat ialah 

pertarungan di antara keimanan yang  dan cabaran dunia masakini. Realiti masalah  sosio ekonomi yang 

dihadapi oleh kebanyakan negara membangun membuka ruang kepada sikap mementingkan diri (Mohd 
Nahar Arshad, 2016) serta menghakis sikap akauntabiliti walaupun amalan kebajikan itu merupakan 

tuntutan agama (Ahmad Zamri & Agyemang, 2020). Farid Al-Attas (2006) memberi bayangan bahawa 

konsep atau teori yang berasaskan keagamaan juga mungkin dieksploitasi dan menjauhi asas agama yang 
sebenar apabila berhadapan dengan realiti dunia moden yang dikuasai ekonomi kapitalis dan masyarakat 

yang korup. Ini kerana amal kebajikan bersifat kepatuhan individu, dengan formula yang mantap melalui 

perbincangan dan ketetapan fiqh juga tidak dapat mendorong individu untuk melakukan kebajikan seperti 

bersedekah dan meninggalkan perbuatan mungkar seperti rasuah (Muhammad Bãqir, 1994).  Justeru, 
kajian ini tidak dapat menilai faktor-faktor yang melibatkan sistem sosio ekonomi di dalam sesebuah 

negara, ia dibatasi dengan  hanya  meneroka dan menilai pegangan individu dan didikan ibu bapa dengan 

nilai-nilai keagamaan. 
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